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Programa Formativo: Proyecto DESPEGA 
 
Público destinatario / Dirigido a: 

Este programa está dirigido a dos grandes categorías: Emprendeduría y 
Ocupación. Cada uno de ellos cuenta con la misma base del programa pero 
desarrollado específicamente para cada colectivo. 
 
Descripción/Objetivos:  

Nuestras administraciones están invirtiendo grandes recursos humanos y 
materiales para lograr puestos de trabajo o en apoyo a la emprendeduria; a la 
vez estos colectivos reciben mucha información que no saben, en muchos casos, 
como llevar a la práctica. 
 
En este contexto se desarrollan multitud de iniciativas de formación, ayudas, 
becas, recursos, espacios, asesoramiento, etc.  

 
Este programa propone compactar distintos 
recursos para remar todos y todas en una 
misma dirección, trabajando la importancia del 
equipo, las habilidades, competencias, 
herramientas y la inteligencia emocional, 
aunando esfuerzos e interiorizando en los 
participantes que su implicación y 
responsabilidad son fundamentales para la 
consecución de su objetivo. 

 
Esta formación dota de autonomía y conocimientos dando libertad de acción en 
las estrategias y a la vez un seguimiento de sus progresos; la novedad y lo que 
marca la diferencia del PROYECTO DESPEGA radica en la aplicación en tiempo 
real y en dar continuidad a los contenidos, además de la puesta en marcha de 
cada proyecto personal, uniendo formación y acción: aprendizaje, interiorización, 
apoyo de cada equipo, seguimiento y presentación final del proyecto ocupacional 
o empresarial.  
 
 
 
 
 
Nuestro objetivo es transmitir la importancia y la fuerza del equipo y que 
aunando esfuerzos, conocimientos y habilidades, es posible y más fácil la 
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consecución de un objetivo personal. Los/as usuarios/as del PROYECTO 
DESPEGA experimentarán diferentes roles, al mismo tiempo que adquieren y 
desarrollan las distintas competencias en tiempo real dentro un programa 
práctico y personal. 
 
Este programa se presenta mediante una reunión informativa general gratuita de 
una hora de duración, donde se seleccionarán los participantes del PROYECTO 
DESPEGA 
 
 
Número asistentes: 25. 
 
Duración total: 40 horas. 
 
Temporalización: 6 módulos de 4 horas cada uno, impartidos quincenalmente. 
Dispone de tareas entre módulos y presentación final de proyecto personal. 
Incluye 3 sesiones de 2 horas online de 25 participantes para concluir el periodo 
de 6 meses de duración del programa. 
Además dispondrán de 6 meses para consultas online. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


